关于2014年教职工体检安排通知
各部门：
为保障广大教职员工的身体健康，做到“预防为主”。兹定于2014年6月7 、8 、15、21、22日上午为全校教职工体检。

一、体检地点：学院卫生所

二、体检项目：

1、内科、外科、血压、身高体重。

2、化验：肝功11项、肾功3项、血糖、（餐前）血脂4项、二对半 、
血流变（35岁以上）、肿瘤指标AFP、CEA(35岁以上)。 
3、心电图；
4、彩超：肝、胆、胰、脾、肾、前列腺；
（彩超检查需要空腹、男性45岁以上查前列腺需要憋尿）；
5、胸透、胸片（摄胸片检查范围：退休人员、胸透检查有异常职工。）
三、时间安排

6月7、8（周六、周日）、15 （周日）21.22（周六、周日）上午，详见时间安排表。
抽血时间：上午7：30—9：30（空腹）
彩超检查：上午7：30—10：30
2014年教职员工体检时间安排
	时 间
	单          位

	6月7日
（周六）
	  化工学院（67）材料 （40）后勤（22）            

	6月8日
（周日）
	信息管理系（92）体艺部（18人）保卫处（11）

	6月15日
（周日）


	思政部（10人）、机关各部门（86人）、继教院（4）图文中心（25）

	6月21日
（周六）
	机电学院（98人）学工（36人）

	6月22日
（周日）
	退休职工（66人）调研员（3人）质量管理办（6人）校史（1）党建研究（1）卫生所（9）            退休职工体检优先   


四、体检注意事项
1.    体检前一天避免吃过多的油腻食物及高糖饮食，防止可能增高脂类及糖类项目的检测值。抽血和B超检查均都要求空腹。因此体检当天起床后一定要禁食、禁水。患有慢性病（如高血压、糖尿病）需早晨空腹服药者，可按常规服药后再抽血化验。
2.   体检穿着要求简单、力求方便、容易穿脱。X线检查时，身上不要带含有金属的东西。

3、为保证体检有序进行，凡是在规定时间不能来者请提前打电话通知卫生所（61816刘红梅），否则为弃检。
4、体检结果仅通知到本人尊重个人隐私权，不做为任何依据。体检有特殊情况及时通知本人。
卫生所
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